
Speisekarte 
für die Woche vom 27.07.2026 – 02.08.2026 

 1. Gericht 2. Gericht Vegetarisch Angepasste Vollkost 

Montag 
27.07.2026 
 

Saft 
Pilzpfanne  
mit frischen 
Pfifferlingen  
Kartoffel-Rösti oder 
Kartoffelbrei  
Bunte Rohkost  

Saft  
Ofenfrischer 
Spießbraten  
& 
Bunter  
Nudelsalat  
 

Saft  
Pilzpfanne mit 
frischen  
Pfifferlingen  
Kartoffel-Rösti oder 
Kartoffelbrei  
Bunte Rohkost  

Wie normal 

Dessert                            Mandarinen-Mascarpone-Dessert 
Kaffeemahlzeit                                                 Puffer    
Dienstag 
28.07.2026 

Schweine-Schnitzel  
Broccoli  
Sauce „a la 
Hollandaise“ 
Salzkartoffeln  

Milchreis 
mit Heidelbeer-
kompott  
oder Zimt und 
Zucker  

Veg. Schnitzel  
Broccoli  
Sauce „a la 
Hollandaise“ 
Salzkartoffeln 

Wie normal 

Dessert                                        Kirsch-Quarkspeise 

Mittwoch 
29.07.2026 

Saft 
Roastbeef oder 
Kasseler  
Bratkartoffeln  
Remoulade  
Gurkenhappen 

Saft 
Kartoffel-Lauch-
Auflauf mit 
Champignons und 
Kirschtomaten & 
Gurkenhappen  

Saft  
Gebackene 
Champignons 
Bratkartoffeln  
Remoulade  
 Gurkenhappen 

Wie normal 

Dessert                                       Rote Grütze mit Milch  
Kaffeemahlzeit                                     Warme Waffeln mit Eis  
Donnerstag
30.07.2026 

Hackbällchen in 
Pusztasauce   
Reis oder  
Kartoffelbrei  
Gemischter Salat  

Großer Salatteller 
mit Kapern, Gurken 
und gebratenem 
Wildlachs & 
Schmand-Dressing  
Zwiebelbrot und 
Butter 

Veg. Hackbällchen 
in Pusztasauce  
 (mit Sojaklops) 
Reis oder 
Kartoffelbrei 
Gemischter Salat 

Wie normal 

Dessert                                 „Latte-Macchiato“-Pudding 
Freitag 
31.07.2026 
 
 

Saft 
Gebratener  
Rotbarsch  
Petersiliensoße 
Salzkartoffeln  
Gurkensalat  
 

Saft 
Asia -Nudel-
Pfanne  
mit Mie-Nudeln 
Paprika, 
Lauchzwiebeln & 
Ingwer 

Saft 
Eier  
in   
Petersiliensoße 
Salzkartoffeln  
Gurkensalat 

Wie normal 

Dessert                                     Obstsuppe mit Zwieback 

Samstag 
01.08.2026 

Saft  
Schmorkohl mit 
gebratenem Hack  
Salzkartoffeln  

Buntes 
Ofengemüse mit 
Kräuterquark 

Schmorkohl mit 
gebratenem Soja-
Hack 
Salzkartoffeln  

Wie normal 

Dessert                              Mandelpudding mit Fruchtsoße 

Sonntag 
02.08.2026 

Schweinefilet in 
Pfefferrahmsoße 
Leipziger Allerlei   
Salzkartoffeln 

Mediterrane 
Gemüsesuppe 
mit Feta-Käse 
und Reis 

Gemüsebällchen  
in Pfefferrahmsoße 
Leipziger Allerlei   
Salzkartoffeln 

Wie normal 

Dessert                                                   Eis  

Kaffeemahlzeit                                      Himbeer-Biskuitrolle 

In unseren Speisen können zugelassene Zusatzstoffe enthalten sein. Eine Übersicht der enthaltenen 

Zusatzstoffe finden Sie im Roten Ordner in Ihrem Speiseraum .Eine Übersicht der enthaltenen 

allergenen Stoffe finden Sie ebenfalls im Speiseraum in Ihrer Wohngruppe. (Blauer Ordner).  


